
 
 
 
BASISSEMINAR REISEMEDIZIN TEIL II, 25.-26.04.2026 
 

Programm 
Sonnabend, 25.04.2026 

 Referent:in 

   
8.45-9.00: Begrüßung Dr. Benno Kreuels 
   
9.00-09.45: Atemwegsinfektionen auf Reisen: 

Umweltrisiken                      
NN 
 

   
9.50-10.35: Durch Nahrungsmittel übertragene                          

Infektionskrankheiten: Gastrointestinale 
und extraintestinale Infektionen 

NN 
 

   
10.35-11.00: PAUSE  
   
11.00-12.30: Bergsteigen und Höhenaufenthalt: 

Höhenphysiologie, Höhenkrankheit, 
Gefahren in großer Höhe 

NN 
 

   
12.30-13.30: PAUSE  
   
13.30-14.15: Wichtige fieberhafte Erkrankungen bei 

Reiserückkehrern (1): Einführung, 
Inkubationszeiten; Dengue Fieber, 
Chikungunya,  Zika 

NN 

   
14.20-15.05: Wichtige fieberhafte Erkrankungen bei 

Reiserückkehrern (2): Typhus/Paratyphus, 
Zeckenbissfieber, Leptospirose 

NN 

   
15.05-15.30: PAUSE  
   
15.30-16.15: Flugmedizin: Physikalische Grundlagen, 

Nothilfe an Bord, Flugreisetauglichkeit, 
IATA-Regeln, Zeitverschiebung, Jetlag, 
Thromboseprophylaxe 

NN 

   
16.20-17.05: Der kranke Reiserückkehrer – Fallbeispiele NN 

 
   
17.10-17.55: Geomedizinisches Quiz NN 

  

 
Nationales Referenzzentrum für tropische Infektionserreger 
Kooperationszentrum der WHO für Arboviren und hämorrhagische Fieberviren 



 
 
 
 
 
 

 

Programm 
Sonntag, 26.04.2026 

 Referent:in 

   
9.00-9.45: Straßenverkehr und sonstige Gefahren NN 
   
9.50-10.35: Reisen bei speziellen Risiken bzw. 

Vorerkrankungen: Kinder, schwangere 
Frauen, Senioren, Menschen mit 
Behinderungen, chronische Erkrankungen, 
Immunschwäche (iatrogen, Komorbidität) 

NN 

   
10.35-11.00: PAUSE  
   
11.00 – 11.45:     Sexuell übertragene Erkrankungen NN 
   
11.50-12.35: Durch Hautkontakt übertragene 

Erkrankungen, Ektoparasitosen 
NN 

   
12.35-13.30: PAUSE  
   
13.30-14.15: Fallbeispiele (Reiserückkehrer, 

Gesundheitsberatung vor der Reise) 
NN 
 

   
14.15-14.40: PAUSE  
   
14.40-15.25: Lernerfolgskontrolle, Quiz NN 
   
15.30-16.15: Zusammenfassung Dr. Sabine Jordan 

Dr. Benno Kreuels 
 

 


